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ART.- 1 DEFINICION O

The Goods Non Stop Madrid -Tajo Internacional- Lisboa by MRW es una prueba deportiva de
bicicleta de montana, entre las ciudades de Madrid y Lisboa en la que se participa de forma
individual o por equipos (modalidad relevos).

La prueba dard inicio el viernes 20 de septiembre a las 12:00 en Las Rozas (Madrid) y finalizard
el domingo 22 de Septiembre de 2019 e n Alenquer (Lisboa).

La prueba consta de 10 tramos, al final de cada uno de los cuales se sitia un punto de relevo
de paso obligatorio.

La prueba se disputard segldn reglamentaciéon técnica y deportiva indicada en el presente

reglamento. En caso de que no exista alguna norma o cree duda, se aplicard el de la Real
Federacion Espanola de Ciclismo o en Gltimo caso el de la Unién Ciclista Internacional (UCH).

ART.- 2 INSCRIPCIONES * o

Para poder participar se deberd estar en posesidén de una licencia de ciclismo en vigor y expe-
dida por una federacién nacional de ciclismo que esté dfiliada a la UCI.

Los participantes que no tengan licencia espanola, deberdn aportar ademds de su licencia, un
certificado de su Federacion Nacional, que acredite que su seguro tiene validez en Espana.

En el caso de no estar federado, se podrd framitar una licencia valida sélo para la prueba.
Ser& obligatorio rellenar de forma on line el cuestionario médico de la prueba el cual se facilita
tras la realizacion de la inscripcion.

La formalizaciéon de la inscripcién se deberd realizar en la pagina web oficial: www.nonstopma-
dridlisboa.com. Es obligatorio rellenar todos los datos que se soliciten en el formulario y haber
realizado el pago de los derechos de inscripcion para que la inscripcion sea valida.

Los derechos de inscripcion incluyen:

* Derecho de participacion en la prueba.
« Dispositivo electronico para el control de tiempos. ” .
e Cesion de 1 dispositivo de seguimiento on-line (Testigo de Relevo).
e Servicio médico durante la prueba.

* Avituallamiento liquido y complemento sélido.
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ART.- 3 PARTICIPACION O

The Goods Non Stop Madrid -Tajo Internacional- Lisboa by MRW estd abierta a la participacion
de corredores y corredoras de mds de 16 anos. Los corredores menores de 18 anos deben
presentar autorizacion paterna o de tutor/a para poder participar en carrera.

Los participantes podran inscribirse en una de las siguientes categorias de equipo:

mwsculino o Femenino.
mMusculino o Femenino.

11:{{"IMasculino o Femenino.

mMusculino o Femenino.
(D QoW \: o] H1) (0] Equipos formados con miembros de ambos sexos. Podrdn estar formados de 2 a 4 corredores
(«0]:1:001:7.Y19 Equipos formados por hombres y/o mujeres que trabajan en una misma empresa. Deberdn acreditar,

mediante TC de empresa o similar, que trabajan en la misma empresa. Podrdn estar formados de 2 a 4 corredores.
La participacion en esta clasificacion deberd de comunicarse a la organizacioén mediante e-mail a Info@nonsfopma-
dridlisboa.com anfes del cierre de inscripciones, mas farde de esta fecha no se admitiran ningtn cambio de categoria.

|:7.¥):\»]o]:4 Son equipos formados por hombres y/o mujeres que residen en el mismo municipio. Deberdn acredi-
tar que estdn empadronados en el municipio. Podrdn estar formados por equipos de 2 a 4 corredores.

La participacion en esta clasificacion deberd de comunicarse a la organizacién mediante e-mail a Info@nonsfopma-
dridlisboa.com anfes del cierre de inscripciones, mas farde de esta fecha no se admitiran ningtn cambio de categoria.

Para establecer cualquiera de estos drdenes de llegada, habrdn de haberse inscrito un minimo
de cinco equipos.

Cada equipo debe llevar un vehiculo de asistencia, incluida la categoria SOLO. Estd prohibido
compartir vehiculo de asistencia.

DISTANCIAS MiNIMAS PARA LOS INTEGRANTES DE LOS EQUIPOS. A

CATEGORIA DOS: Cada uno de los miembros del equipo ha de completar al menos

3 framos del recorrido
CATEGORIA TRES: Cada miembro del equipo debe de completar al menos

2 framos del recorrido \
CATEGORIA CUATRO: Cada miembro del equipo debe de completar al menos 1 framo \\\\
del recorrido. \\
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ART.- 4 LIMITACION DE LA PARTICIPACION O

La cafegoria SOLO queda limitada a aquellas personas que han terminado dentro del tiempo
reglamentario alguna de las anteriores pruebas de las Non Stop series ( Non Stop Madrid - Lisboa
o Non Stop Barcelona- San Sebastidn) en categoria SOLO o en equipos de dos.

ART.- 5 RECOGIDA DE DORSALES O

La recogida de dorsales tendrd lugar el jueves 19 de septiembre de las 13h a las 22h en Las Rozas
de Madrid.

Serd obligatorio presentar la licencia original y en vigor, asi como haber completado el formulario
médico online.

La asignacion de dorsales serd en funcidn de las categorias, reservandose la organizaciéon los
freinta primeros ndmeros para asignar bajo su criterio y conveniencia.

La organizacién entregard a los parficipantes;

¢ 1 dorsal para la espalda por participante.

* 1 placa para la bicicleta por participante.

« 1 dispositivo electrénico para el control de tiempos por participante.

* Cesidon de 1 dispositivo de seguimiento on-line por equipo, que serd el testigo de relevo.
Ademdas, se entregard una pulsera identificativa a cada participante, que deberd llevar puesto
durante todos los dias de prueba. Esta pulsera le permitird acceder a las dreas habilitadas para
los parficipantes.

ART.- 6 BRIEFING O

A las 11 horas del dia 20, se efectuard un briefing donde se detallardn las caracteristicas de la
prueba.

La asistencia al briefing es obligatoria.

La no asistencia al mismo exime a la organizacion de cualquier responsabilidad sobre los temas

tratados.

ART.- 7 BICICLETA O

Se podrd participar con aquellas bicicletas de dos ruedas de igual didmetro,
siendo la rueda delantera la directriz y la rueda trasera la motriz; y accionada por
un sistema de pedales que actida sobre una cadena. La propulsidn se realizard
exclusivamente por la fuerza de las piernas del corredor, en un movimiento circular,
con la ayuda de un pedalier, y sin ayuda eléctrica o cualquier otra. 2t \

\
Sélo estén permitidas las bicicletas de montana con ruedas de un didmetro de 26, 27.5 6 29 \.\\\\\
pulgadas, asi como las bicicletas fipo ciclocross o gravel equipadas con neumaticos de uso off N
road. Los tdndems estardn permitidos siempre y cuando cumplan los requisitos descritos en este

N
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En el caso de los participantes que decidan afrontar la prueba en una bicicleta tipo tdndem
estos serdin considerados a efectos deportivos como una sola unidad, aplicando las normativas
vigentes para dicha categoria.

Todos los tubos (cuadro, manillar, acoples, etc.) de la bicicleta deberdn estar tapados.
Se recomienda llevar los repuestos necesarios para reparar la bicicleta en caso de averia.

Es obligatorio llevar una luz blanca, en la parte delantera de la bicicleta, que deberd llevarse
encendida desde el atardecer hasta el amanecer, asi como una luz roja en la parte trasera, que
deberdn llevarse encendida durante todo el recorrido.

Es obligatorio que todos los partficipantes sigan las normas establecidas en el cédigo de circula-
cion.

A criterio del comité organizador, todas las bicicletas que no presenten los elementos de seguri-
dad necesarios para la competicion no serdn autorizadas a tomar la salida.

ART.- 8 EQUIPAMIENTO O

* El uso del casco rigido homologado para ciclismo durante el franscurso de toda la prueba.

* El uso de elementos reflectantes para que los participantes sean bien visibles desde el atarde-
cer hasta el amanecer. Se aceptarédn aquellos incluidos en la vestimenta.

* Participar con los dorsales entregados por la organizacién debidamente colocados en la parte
trasera del corredor donde sea visible y a la altura de los rifones; la placa con el nidmero de
dorsal en la parte delantera de la bicicleta, y ambos (dorsales y placas) sin ninguna alteracion.
* Los participantes patrocinados solo pueden lucir Ias marcas de sus sponsors sobre sus prendas
y el material utilizado durante la carrera. Cualquier otfro elemento publicitario, incluidas banderas,
estan prohibidas en cualquier punto del recorrido incluida la llegada bajo pena de pendalizacion
a criterio de la direccién de carrera.

* Por motivos de seguridad, llevar teléfono mévil con bateria suficiente para su correcto funciona-
miento durante toda la prueba. El nUmero de mévil deberd ser comunicado a la organizacion.

* Llevar el testigo de relevo (dispositivo de seguimiento on-line).

¢ Llevar manta térmica.

Con independencia de que los avituallamientos sean completos y cuenten con sdlido y liquido,
se recomienda gque los participantes porten

avituallamiento con ellos mismos.
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ART.- 9 DESARROLLO DE LA PRUEBA O

La parrilla de salida serd abierta 30 minutos antes de la hora de salida que estd fijada a las 12h
del dia 20 septiembre de 2019.
Durante el recorrido se establecerdn dos tipos de controles:

9.1 CONTROL DE PASO (CP)

Serdn puntos del recorrido, coinciden con el punto de relevo, y se anotard el nimero del partici-
pante y su tiempo de paso.

Omitir un control de paso supondré la exclusién de la prueba.

9.2 PUNTO DE RELEVO

Se establecerdn puntos en el recorrido, denominados puntos de relevo, donde el corredor del
equipo que estd corriendo, hard entrega del testigo de relevo (dispositivo de seguimiento on-line)
al miemibro del equipo que se pondrd a correr en su lugar. El relevo solo estard permitido en estos
puntos y en la zona senalada como zona de relevo.

El miemlbro del equipo considerado como corredor, serd aquel que lleve el testigo de relevo.
Se establecerdn puntos de relevos que coincidirdn con las Estaciones de Hidratacion.

Omitir un punto de relevo, o llegar después de la hora maxima fijada por la organizacion, supon-
drd la exclusion de la prueba.

Cualquier ayuda exterior supondrd motivo de penalizacion.

ART.- 10 LLEGADA O

La llegada tendré en Alenquer, provincia de Lisboa.

ART.- 11 RUTOMETRO O

El recorrido no estard flechado, es por ello que la organizacién publicard en su pdgina web, un
frack de GPS para el seguimiento del recorrido

ART.- 12 EL RECORRIDO O

El recorrido es abierto al frafico. Los participantes deben seguir las indicaciones de
las autoridades de tréfico, respetar las normas de circulacién y circular con precaucion.
Es obligatorio seguir el recorrido y orden de paso fijado por la organizacion. SO

El tiempo maximo para efectuar todo el recorrido serd de 55 horas. N\ \
A su vez, existirdn cierres de control parciales en cada uno de los puntos de relevo. \.\\\\\
N

THE GOODS MRW
o BIBIK @E9W  sromr

Internacional D)



E NSITALE
S e

THE GOGDS

-

REGLAMENTO

ART.- 13 ESTACIONES DE HIDRATACION O

Las estaciones de hidrataciéon estardn debidamente senalizadas durante el recorrido.
Estas dispondrdn de todo lo necesario para cubrir las necesidades de alimentacion e hidratacion
de los participantes durante la prueba.

ART.- 14 TRAMOS IMPRACTICABLES O

El director de la prueba podrd decidir gue un tframo del recorrido se ha convertido en impracti-
cable e imposible de franquear, y podrd desviar el recorrido por los puntos alternativos previstos
por la organizacion.

En caso de que no sea posible, se tfomard como tiempo de llegada el punto donde se haya
podido establecer el cronometragje.

ART.- 15 ABANDONO O

El abandono de uno de los miembros del equipo se debbe comunicar tan pronto como sea
posible a la organizacion.

En caso de abandono de alguno de los miemlros de un equipo, los ofros podrdn confinuar la
pruebaq, debiendo mantener la categoria de equipo en la que se inscribieron. Si el corredor que
abandona es el que estd corriendo, deberd hacerlo en el punto de relevo, debiendo llegar por
sus propios medios y sin ayuda exterior alguna; en caso de gque un corredor no complete un
framo supondrd el abandono de todo el equipo deberd abandonar la prueba.

ART.- 16 ORDENES DE LLEGADA / CATEGORIAS * 5

La suma de fiempos efectuada por cada miembro de un equipo en todos los tramos de la
prueba, mds las penalizaciones de tiempo acumuladas, establecerd el tiempo del equipo.

El orden de llegada de la prueba se establecerd, ordenando los fiempos de los equipos de
menor al mayor tiempo. En caso de igualdad a fiempos, ambos equipos tendrén el mismo
tiempo.

Se establecerd un orden de llegada por cada una de las categorias participantes,
asi como un orden scratch, masculino y otro femenino. En este orden se
contemplaran los tiempos de los equipos masculinos y/o femeninos de todas

las categorias participantes.

Cualquier equipo que oficialmente no haya completado algin tframo NS
(exclusion, abandono, descalificacién, etc.) no se incluird en el orden de llegada. N \\
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ART.- 17 OBSEQUIOS O

17.1 Para todos los participantes que acaben la prueba, se les hard enfrega de una medalla. Esta
medalla variard en funcién del tfiempo que tarden en completar el recorrido, variando entre
ORO, PLATA y BRONCE.

La distribucién serd la siguiente:

MASCULINO FEMENINO MIXTO
SOLO TODOS SOLO TODOS

ORO DUO HASTA 40H S DUO HASTA 43H S DUO HASTA 42H
TRES HASTA 38H TRES HASTA 41H TRES HASTA 40H
CUATRO HASTA 35H CUATRO HASTA 38H CUATRO HASTA 37H
DUO HASTA 50H DUO HASTA 53H DUO HASTA 52H
PLATA TRES HASTA 48H PLATA TRES HASTA 51H PLATA TRES HASTA 50H
CUATRO HASTA 45H CUATRO HASTA 48H CUATRO HASTA 47H
DUO HASTA 55H DUO HASTA 55H DUO HASTA 55H
TRES HASTA 55H TRES HASTA 55H TRES HASTA 55H
CUATRO HASTA 55H CUATRO HASTA 55H CUATRO HASTA 55H

17.2 Ademds, se entregard un trofeo a todos los finishers de las clasificaciones Corporate y
Emabajador, que se enviard una vez ferminada la prueba.

17.3 Se entregard una medalla por equipo a las asistencias, en reconocimiento a su labor duran-
te la prueba.
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ART.- 18 PENALIZACIONES O

Las penalizaciones serdn determinadas por la direccidn de carrera, una vez se hayan constatado
fehacientemente, bien por el testimonio de un oficial de la prueba, bien por pruebas fotograficas
y/o video.

e

ART.- 19 RECLAMACIONES Y SANCIONES O

Toda reclamacidn podrd realizarse por escrito hasta 30 minutos después de publicarse el orden
de llegada final en la oficina de Direccién de la prueba, debiendo efectuar una fianza de 100
Euros, que son devueltos en caso de prosperar la misma.

EXCLUSION EN o

CONCEPTO PERMITIR LA |[ECONOMICA

EQUIPO TIEMPO SALIDA

Comportamientos violentos entre corredores y/u
oficiales y/o publico

Quitarse el casco durante la prueba X

Desvio voluntario 6 involuntario del recorrido
establecido

No pasar por un contro de paso o punto de relevo X

No pasar por un contro de paso o punto de relevo
segun el orden fijado por la organizacion

Pasar por un punto de relevo después de la hora de la
hora maxima fijada por la organizacién

No realizar el evento en los puntos de relevo X

No llevar el testigo de relevo o dispositivo de control
de tiempos

No respetar las normas de circulacién X
No hacer los tramos minimos por persona X
Asistencia mecanica externa X

Desechar incorrectamente envoltorios de comida o e
bebida S
Recibir material de cualquier persona 5 Horas

No realizar la entrega del relevo correctamente 15
minutos

No llevar el testigo de relevo en la salida
No usar el casco reglamentario
No llevar los dorsales o placa

No vestir maillot y culotte o pantaldn
Tapar la publicidad de la placa o dorsales
No llevar luz blanca y luz roja encendida
Comportamiento irrespetuosos hacia otroa

corredores, oficiales, publico o en relacion al medio X 100 a 600 €
ambiente.*

X | X | X | X | X |X

*Penalizaciones a criterio de direccion de carrera
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Art.- 20 DEPORTE Y NATURALEZA O

Nuestro deporte, la bicicleta de montana, es una actividad que se desarrolla en la naturaleza y
su impacto en este entorno es una responsabilidad para todos los participantes y organizadores
de pruebas deportivas.

Rogamos que sean respetuosos con el entorno natural por el que transcurre el recorrido de la
prueba, prestando atencidén a la basura, envoltorios, restos de avituallamientos, circular fuera de
los carriles abiertos, no tomar atajos que danen a la vegetacion, respetar a los peatones, tener
cuidado con los animales en la montana, no dejar tirado ningdn recambio, efc.

Salirse del recorrido naturalmente delimitado o invadir una propiedad privada supondrd la exclu-
sibn de la prueba

ART.- 21 CONSIDERACIONES O

Todos los participantes deben ser respetuosos con los otros participantes, miembros de la organi-
zacioén, medios de comunicacion y publico.

La organizacion se reserva el derecho a alterar o modificar el presente reglamento en cualquier
momento.

LA INSCRIPCION EN THE GOODS NON STOP MADRID-TAJO INTERNACIONAL-LISBOA BY MRW
IMPLICA LA ACEPTACION DE ESTE REGLAMENTO.
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