V" Marcha “MTB” Chatarras, “Laguna de la Mata-Torrevieja”
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FICHA TECNICA APROXIMADA:
TIPO DE RUTA: Marcha, no competitiva.
CICLABILIDAD: 99%

DISTANCIA 42.00 km DURACION 2h:10
veL. MeDIA- 17.0 km/h VEL MAXIMA 40 km/h
CALORIAS 1890 Kcal HIDRATACION 2.95L
MIN. ALTITUD 44 m ALTITuDMAX. - 110 m
ASCENSO TOTAL 401 m DESCENSO TOTAL201T m

PUNTO DE PARTIDA Y LLEGADA: Ciudad Deportiva, Torrevieja. — Circular.
TIPO DE TERRENO: Asfaltadas (Torrevieja), Via verde, pistas forestales y veredas.

KM: Unos 42 Aprox.

POBLACIONES CERCANAS: La Mata- Orihuela Costa- Guardamar- San Miguel de
Salinas- Montesinos.

RECOMENDACIONES: Disfrutar de una buena manana de MTB.

NIVEL: Medio.

SEGURO RESPONSABILIDAD CIVIL y ACCIDENTES: Si

PRECIO INSCRIPCION: 20€ (tinica).

INSCRIPCIONES: www.cronok3(.com — Online 0’50 €

HORA PREVISTA INICIO: 10:00 h. — Entrega dorsales de 08:00 h. a 09:30 h.
Contacto: Jose Castillo — 609 635 107

Contacto: Jose Carlos — 636 239 663.

Contacto: Angel — 661 812 434 — mtbchatarras@yahoo.es

(Plazas Limitadas).

iiiAdvertencia!!! La participacion de cada uno en esta marcha MTB se realiza bajo
su responsabilidad.

NOTA: NO COMPETITIVA.

Vo LT ETYET £ S LT AT T S &7 LT

Rar=—20 % =W A ) Fa

mthchatareastorre vaeJa. blc;ﬁapo t.com




58 MARCHA MTB CHATARRAS “LAGUNA D LA MATA-TORREVIEJA" 26-Noviembre-

parcs naturals
de la comunitat
valenciana

i
e EXCMO AYUNTAMIENTO

vy DETORREVIEJA

2

GENERALITAT
VALENCIANA

72

W

Unos 42 Km

El Club Deportivo Chatarras, La laguna de la Mata y el Excmo Ayuntamiento
de Torrevieja te invitan a Participar en la “V Marcha Mtb Chatarras, Laguna
de la Mata-Torrevieja”.

¢ Quiénes somos?

Simple y llanamente un grupo de aficionados al BTT residentes en Torrevieja.
Comenzamos siendo no mas de 5 amigos que salian un par de veces entre semana y
actualmente llegamos a reunirnos 25-50 personas en nuestras rutas de fin de semana.
Nos ofrecemos gentilmente a ser los cicerones de los visitantes veraniegos de
Torrevieja y conocemos como la palma nuestras Salinas asi como la Laguna de la
Mata Parque Natural a fecha de hoy constituidos como Club deportivo con mas de 70
SOCIOS.

Siguenos a través de nuestro blog:

http://mtbchatarrastorrevieja.blogspot.com/ o www.mtbchatarras.com

Siguenos a traveés de nuestro perfil de facebook:
https://www.facebook.com/mtbchatarras.torrevieja?ref=hl

Ciclismo y naturaleza, dos bellas aficiones que suelen ir cogidas de la mano, y de las
que esperamos disfrutes al participar en la V Marcha Mtb Chatarras, en el Parque
Natural de la Mata-Torrevieja.

La ruta.
La ruta tendra su inicio en la Ciudad deportiva de Torrevieja, dando un paseo por la
misma ciudad, para seguidamente dirigirnos por la via verde (Salinas) y asi
adentrarnos al Parque Natural de 1a Mata, bordeando el mismo y disfrutando de
estupendos paisajes, serpentearemos entre la belleza de nuestra Laguna, circuito de
saltos para asi llegar al avituallamiento los Palomares, repondremos energia y
volveremos a serpentear con dos subidas casi imposibles y alguna bajada extrema,
seguiremos bordeando la inigualable Laguna, pasaremos por el centro de
interpretacion de la mencionada, bordearemos hasta la el ultimo mirador para asi




volver bordeando la Laguna, paso del puente para asi subir por los palomares para
dejarnos caer a punto de inicio y finalizacion, la Ciudad deportiva de Torrevieja, unos
42 km mas o menos, alli se realizaran entrega de algunos trofeos, asi como regalos y
sorteos para los participantes.
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Resumen de la ruta

Punto de partida y llegada: Ciudad deportiva Torrevieja. — mismo sitio.
Tipo de terreno: Asfalto, Via verde, pistas forestales, veredas.
Recomendaciones: Ir hidratado y divertirse.

Nivel: Medio.

Importante:

Se tendrd que confirmar la inscripcién mediante: WWwW.cronok30.com

Marcha:
Inscripciones: 20€ precio uinico, mas 0,25€ online. (Kit de Regalo para
participantes).
Contacto:

Contacto: Jose Castillo - 609 635 107
Contacto: Jose Carlos - 652 829 891

Contacto: Angel - 661 812 434 - mtbchatarras@yahoo.es

- -

Direcciones de interes.
Estés o no interesado en la V MARCHA MTB CHATARRAS “LAGUNA DE LA
MATA-TORREVIEJA” 26-Noviembre 2017 nos encantaria que conocieras tan bonito
lugar. Te proporcionamos algunas direcciones de interés por si en un futuro te animas
a visitarnos.

http://mtbchatarrastorrevieja.blogspot.com.es/

http://www.cma.gva.es/web/indice.aspx?nodo=2989

hittp://www.torrevieja.es/sal/index.aspx




AJUNTAMENT DE 1
' GUARDAMAR "
o DEL SEGURA &

EXCMO. AYUNTAMIENTO
DE TORREVIEJA

5* MARCHA MTB CHATARRAS “LAGUNA DE LA MATA-TORREVIEJA" 26-11- 2017

v La marcha no es competitiva solo supondra un reto personal, por lo tanto la
organizacion no se hara responsable de la actitud irresponsable del participante,
quedando exenta de toda responsabilidad de accidentes que pudieran sufrir los
participantes o a los que pudieran ocasionar a terceras personas, como tampoco los
gastos, deudas o danos que pudieran contraer durante la marcha.

v A pesar de no ser competitiva, habra algunos premios para el 1°-2°-3° General,
1%-2° -3? Femenina, 1°-2°-3° Local, mas joven, mas veterano, para el ultimo y jamon
para el club o pena mas numeroso.

v Se senalizara la marcha, asi como habra personal en los cruces para que nadie se
pierda.

v Durante el recorrido habra un avituallamiento, solido y liquido sobre el km 23
aprox.

v Muy Importante: respetar el Parque Natural, asi como el perimetro, no tires
envases ni envoltorios por el camino.

. El participante tiene derecho a un avituallamiento, Kit de regalos, participar
en sorteo de regalos con su numero de dorsal, un pequeno almuerzo y seguro de
responsabilidad civil.

s La marcha tendra su salida sobre las 10:00 h. aprox. la entrega de dorsales
sera de 8:00 a 9:30 h.

. Finalizacion a la llegada del ultimo participante.

. La marcha estara sujeta a los criterios de la organizacion, la distancia

aproximada a recorrer sera de unos 42 km, sera controlada a lo largo del recorrido
por personal de la organizacion.
. Se deben de respetar todas las normas de trafico que la ley tiene vigentes.



. Solamente podran participar en la marcha todas aquellas personas mayores de

18 anos, los menores siempre y cuando vayan acompanados en todo momento de una
mayor asl como con el permiso paterno.

. Sera imprescindible el DNI u otro documento que acredite la personalidad
para la retirada del dorsal y por tanto para participar.
. La organizacion se reserva la potestad para cambiar los recorridos definitivos,

modificar el reglamento o cualquier otro hecho que entienda necesario modificar,
circunstancias que seran comunicadas a los participantes.

. La entrega de premios sera a la finalizacion de la prueba, durante el almuerzo
o fin del mismo.
. El fin de la marcha no es otro que fomentar el deporte del BTT, asi como dar a

conocer nuestro Parque Natural y nuestra ciudad.
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